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Riflessione sul testo “Io mi fermo”

In  questo momento,  siamo  tutti  preoccupati  per  questa 
epidemia  determinata  dal  virus  Covid19  più 
comunemente  conosciuto  con  il  nome  di  Corona  virus. 
Non dobbiamo farci prendere dal panico e ingigantire un 
problema  che  è  già  abbastanza  importante. Dovremmo 
sfruttare questo periodo per riflettere e trarre i lati positivi 
che  da  tutta  questa  situazione  si  possono  trovare.  Io, 
per  prima,  mi  sono  resa  conto  che  stare  a  casa  è 
davvero noioso ma al  tempo stesso oltre  a  consentirmi 
di  alzarmi  un  pochino  dopo  rispetto  alla  routine 
giornaliera  (06.40  a.m.),  mi  ha  permesso  di  passare 
molto più tempo con la mia mamma ed il mio cagnolino. 
Per  noi  alunni,  è  difficile  seguire  le  lezioni  da  casa, 
senza  essere  presenti,  ma  se  ci  mettiamo  impegno  e 
impariamo ad apprezzare il lavoro che state facendo voi 
e  lo  Stato  che  ha  a  cura  l’aspetto  dell’istruzione, 
capiremo  che  alla  fine  non  è  del  tutto  male;  non  solo 
continuiamo  ad  imparare,  ma,  usando  gli  strumenti 

tecnologici  che  abbiamo  a  disposizione,  stiamo 
diventando  più  abili  e  competenti.  Stare  a  casa  senza 
vedere  amici,  zii,  andare  a  fare  una  passeggiata, 
praticare  attività  sportive,  è  veramente  stancante  e 
noioso ma  rimpiangere  la  vita  di  tutti  giorni  non  serve, 
ecco  perché  trovo  opportuno  cercare  in  questa  brutta 
situazione i lati positivi. Nella vita incontreremo molti altri 
problemi,  non  per  forza  sanitari,  ed  essere  sempre 
ottimisti  secondo  me  aiuta  tanto.  Ci  deve  pur  essere 
qualcosa  per  cui  possiamo  ringraziare  il  Covid19? 
Certamente  non  per  la  malattia  o  la  morte  che  ha 
portato!!! Sicuramente per averci obbligato a  riflettere e 
a riscoprire l’essenza delle cose importanti e più semplici 
perché  spesso  si  vive  la  vita  con  molta  superficialità 
senza  dare  importanza  ad  abbracci,  strette  di  mano, 
chiacchierate con gli amici, passeggiate all’aria fresca…
Questa  situazione  nel  bene  e  nel  male  non  la 
scorderemo  mai  e  una  volta  finita  potremmo  dire: 
“Siamo  più  forti  di  prima!!”. 
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